
 

 
 



TEORIA E PRATICA DEL LINGUAGGIO ROVESCIATO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

      PROGRAMMA GENERALE DEL CORSO 
 

        a cura di Riccardo Misto, musicoterapeuta e musicista 
 

  
1.     Elementi teorici e principi generali del Linguaggio Rovesciato 
        Le basi del sistema LR 
 
2.     I diversi livelli della coscienza 
 
3.     Le categorie del Discorso Rovesciato 
 
4.     Analisi Comparativa Fra Linguaggio Parlato e Musicale: le Scale 

5.     Esempi pratici su files audio 
        Illustrazione della pratica del rilevamento e analisi del LR attraverso modelli di tracciati audio. 
  
6.    Il “backmasking” nella musica rock 
       Analisi dei più noti esempi di mascheramento verbale della musica pop/rock. 
  
7.    L’attrezzatura informatica per il rilevamento: software, metodologia e pratica  Spiegazione e   
       installazione dei software per convertire files video in audio, registrare, rilevare e decodificare i messaggi  
       rovesciati. 
  
8.    Addestramento al rilevamento dei messaggi rovesciati: procedura e categorie. Esercitazioni pratiche   
       su pc: registrazione, salvataggio, rilevamento e decodifica. Classificazione in categorie standard del  
       messaggio decodificato. 
  
9.    Riconoscimento e interpretazione di metafore e immagini inconsce. 
       Predisposizione di un dizionario delle metafore. 
  
10.  La destrutturazione e riprogrammazione dell’inconscio 
       Principio terapeutico per eliminare gli effetti negativi dei blocchi dell’inconscio e immettere nuovi      
       messaggi positivi per migliorare le prestazioni generali della persona, eliminando abitudini negative e   
       coazioni ad agire. 
 
11.   Procedura di destrutturazione e riprogrammazione della mente inconscia 
        Modalità operative 
  
12.   Procedure per immissione di messaggi subliminali 
 
13.   Procedure per creazione di tracce “noise” 
 
14.  EVP (Electronic Voice Phenomena) 
 
15.  Regole deontologiche del linguaggio rovesciato 
16.  Schede riassuntive 
   

• Materiali forniti: Dispensa illustrata di 105 pagine + Software registrazione digitale + Dizionario    
      Metafore + Esempi  audio per esercitazioni + Esempi musicali + Articoli 
 

• Costo: € 180 (150 per i diplomati al Corso Annuale di Formazione Nada Yoga) 
• Info e prenotazione: ricmisto@gmail.com   
• cell. 3282074908 
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